
1/52

宗成庆
中国科学院自动化研究所

如何撰写学位论文
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开篇语

衡量一篇学位论文质量的主要标准是看其是否有重要的

科学发现，是否有重要/重大的理论创新，或者是否为解决实

际应用中的技术难题做出了贡献。但是，即便上述几点都具

备，如果论文没有按照学术规范将研究问题、思想方法和实

验结果严谨、准确、清晰地表达出来，也不能算是一篇优秀

的学位论文。
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2. 内容布局
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4. 论文评价

5. 结束语
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基本要领

措辞简单明了，通俗易懂；

含意明确、聚焦，不易太大，但能概括全文；

尽量有特色，不易太长。

⚫反例： ① 基于BERT模型的问答系统研究

② 文字识别与文本情感分析方法研究

特色不明显

问题不聚焦

可修改为：面向图像文本的情感分析方法研究

③ 神经机器翻译新方法研究 题目太大

④ 面向×××的若干问题研究 题目太泛
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可参考的题目

⑤ 大语言模型自动评价方法研究

⑥ 基于大语言模型的低资源语言翻译方法研究

⑦ 自然语言刺激下大脑的语义和句法表征机制研究

⑧ 面向情感支持的对话系统构建方法研究



论文题目应简明扼要地概括和反映整个论文的核心内容，一般不宜超过25个

汉字(符)，英文题目一般不应超过150个字母，必要时可加副标题。题目中应尽量

避免使用缩略词、首字母缩写词、字符、代号和公式等。

⎯《中国科学院大学研究生学位论文撰写规范指导意见》(2022年3月7日校长

办公会议审议修订) (以下简称“国科大学位论文撰写指导意见”)
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基本要求

开门见山，尽早破题；

例如：“可解释性神经机器翻译方法研究”

什么叫“可解释性”？如何界定自己论文的研究范围？自己界定的研
究内容和范围是否经得起考问？同行专家是否认可？

全文各章内容是有机联系的整体，有清晰的逻辑关系，尽管每一章相

对独立，但都围绕同一个主题，全文构成一个完整的“故事(story)”。

切忌将几个模型或者几种方法简单地拼凑、堆砌在一起。未必所有发

表的“小”论文都要写进学位论文。

主题鲜明，重点突出。
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阐述方式

问题提出 主题

问题分析

创新方法

自顶向下(Top-Down)瀑布式的展开方式

起(起因)

承(过程)

合(结论)

转(转折)

结语归纳总结

理论方法、实
现技术、实验
对比与分析。
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切忌…

千岛湖式的零散布局：各自独立，互不联通。
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不受欢迎的表现形式-1

结论1

问题1

结论2

问题2

结论n

问题n

…… 

每一个问题对应一篇或几篇发表的论文，彼此之间缺乏清晰的逻辑关
系，甚至毫不相关。
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• 每一种方法的优势和特点是什么？

• 对于读者而言，在什么情况下应该使用哪一种方法？

• 几种方法之间对比，结果如何？

以子之矛，陷子之盾，何如？

针对同一个问题提出了两种或多种不同的研究方法，却没有阐述清楚
不同方法之间的区别和联系。

不受欢迎的表现形式-2
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内容分配

平
淡
无
味
型

各章内容平均用墨，重
点不突出，索然乏味。

(1)

虎
头
豹
尾
型

对前人的工作分析深入，
问题犀利，观点(方法)新
颖，结语画龙点睛。

(4)

虚
胖
臃
肿
型

介绍前人的工作太多，阐述
自己工作的部分过于简略。

(2)

龙
头
蛇
尾
型

问题提得很大、很悬，自
己的工作却没有什么实质
性内容。


(3)

✓
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各章内容安排

⚫第1章 绪论(Introduction)：简明扼要

破题：基本概念和主要研究内容  (做什么？)

意义：理论意义和应用价值  (为什么？)

结构：各章节的安排

① 博士学位论文本章一般应在6千至1万字左右(大约5～8页)。 

(A4 纸，正文用小4号字，汉字用宋体，英文用Times New Roman字体，1.25倍或

者1.5倍行距。全文中最小文字，包括图表中，不应小于6号字(8pt)。下同。)

② 硕士学位论文的篇幅可适当地减少。
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⚫第2章 国内外相关研究(Related Work)：深入浅出

综述：针对拟研究的问题已有哪些工作和方法？

分析：已有方法的优缺点对比：已经达到了什么水平？哪些问题已经
解决了？还存在哪些主要问题和缺陷？最好有实验或统计数据。

归纳：方法分类，问题归纳(预示本文将要开展的工作)。

动因：阐述自己的大概思路，进行问题分解。

切忌:  (1)追溯的历史太久远，“自计算机诞生以来……”

(2)大量地罗列已有的工作, 面面俱到, 涵盖范围太宽泛，没有分类，
没有归纳，没有自己的观点;

(3)照抄别人的文献，大量地间接引用别人的评价。

各章内容安排
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说明：       

①在学位论文里通常在第2部分概要性地介绍本文的思路和动因，在

后面针对各个创新点进行具体阐释和介绍。

②博士学位论文的这一部分通常在2~3万字(16～25页)左右，硕士学位

论文可适当地减少。

③第1章和第2章内容可以合写。

各章内容安排
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⚫第3~5章：论文的主体，详细阐述自己的创新工作，包括理论方法、实

验过程和结果，以及实验分析。

➢ 阐述自己最重要的创新，几个创新点之间有密切的关联；

➢ 有充分的实验对比和结果分析；

➢ 建议给自己提出的方法起个响亮的名字。

说明: 

①每篇博士学位论文的创新点不宜太多，一般为3个，不超过4个。硕士
学位论文适当地降低要求。

②博士学位论文的该部分内容应在6~8万字左右(约50~65页)，硕士学位
论文的该部分内容一般在2.5~3.5万字左右(约20~30页)。

重心

各章内容安排
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③这几章内容应详细阐述对科学问题研究的创新成果，各章分别介绍每
个子问题(根据绪论部分的分解)解决的主要思路、创新方法和与已有
工作的区别，给出详细的实验对比和分析。

•各章都有围绕论文的主题，尤其在每章的开始和总结部分要尽量呼应论文的焦
点。开章部分呼应前一章方法存在的问题或者在国内外相关研究综述部分指出
的拟解决问题，“本章小结”部分应分析本章方法存在的问题，预示着下一章
将要开展的工作；

•实验对比的基线系统(baseline)应为经典模型和已有的解决同类问题的(国际)最好
方法(state-of-the-art, SOTA)，而不是很久以前的方法，更不应该是名不见经传的
普通水平的系统；

•实验结果的分析和归纳不可缺少。

各章内容安排
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⚫结束语(Conclusion)：画龙点睛

➢ 归纳全文的贡献和创新，尤其要强调所提方法对于解决同类问题有

没有普适性，如何为读者提供结论性的建议，而不是简单地重复和

罗列自己做了什么，甚至几乎与摘要内容无异；

➢ 指出下一步需要进一步开展的工作和未来的研究方向；

➢ 通常情况下，结束语部分应在 3000~5000字左右(约3~4页)。

切忌：(1)重复论文前面的摘要;

(2)对下一步工作的展望太虚、太大。

各章内容安排
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⚫参考文献(References)

① 列出论文中参考的主要文献，对于公知的观点、公式和数字(如e, 等)，

不必给出参考文献，但是，如果引用了别人的观点、图、表或某一段

文字，必须指明出处。

② 博士学位论文的参考文献通常不应少于100篇，大约8~12页；硕士学

位论文的参考文献不应少于50篇，约4~6页。

③ 通常情况下文献的排列顺序可以由论文中引用文献的先后顺序确定，

或者将中文文献与英文文献分别列出，各自按作者姓名的发音顺序和

文献发表的时间排列(见后面的参考文献格式介绍)。如果研究生部有

统一的格式要求，应严格按照研究生部的要求执行。

各章内容安排
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⚫攻读学位期间发表的论文

①第一作者排在前面，第二、第三等作者的论文依次排在后面；

②期刊论文排在前面，会议论文排在后面；

③英文论文排在前面，中文论文排在后面；

④按照发表论文的重要性，尤其对学位论文的贡献，由高到底依次排列。

(并无绝对的标准，需要自己把握。)

通常情况下，一篇理工科的博士学位论文的总体篇幅大约为10万至

14万字(约90~120页)，硕士学位论文为6万至8万字(约50~70页)。

各章内容安排
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不能触碰的红线

1. 无中生有，创新点、数据等造假；

2. 大量引用他人的工作，包括图、表、公式，甚至从别人的文献中直接

截取过来粘贴在自己的论文中，这涉嫌剽窃！

!!!(按照国际惯例，如果连续7个英文单词与已有文献

中的内容一样, 却没有注明引用出处，就算抄袭,
即使标注了引用的参考文献，其占比不能过高。)

⚫内容查重

⚫AI 技术生成内容反查
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摘要归纳不到位

➢ 应说明论文的主要研究目的、内容、方法和结论；

➢ 突出论文的创新点或新见解；

➢ 中文摘要长度大约2000个汉字(约1页半)，关键词3～5个；

➢ 摘要内容和关键词应保持中英文一致，英文关键词应与中文关键词对
应，首字母应大写，用英文逗号隔开；

➢ 不宜使用公式、图表、表格或其他插图材料，不标注引用文献。

详见《国科大学位论文撰写指导意见》
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内容组织不合理

⚫问题不聚焦，创新方法提炼不足，整个论文像是一份技术报告或系统
说明书；

⚫各章内容互不相干或者关系不大，逻辑关系不清晰；

⚫综述国内外相关研究时像记流水账，大量地罗列，缺乏深入分析、归
纳和总结，指不出已有工作存在的问题或已有方法的局限性，对近年
来最新的技术方法缺乏深入了解和分析；

⚫实验对比的方法或系统不是本领域公认的，或者是很早以前的，实验
对比不充分；或者不是在相同的条件下(训练集、测试集、性能指标等)
进行对比实验，对实验结果缺乏深入分析。
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语言表达问题多

(1)文字表达不通顺，含意不清，出现半截句：

① 这些比较的都是应用在检索方面，是否在分类任务中，其他的模型是

否能发挥相应的优势还没 …

② 本论文提出如何利用条件随机场解决……问题

→本文提出了一种利用条件随机场解决……问题的方法。

③ 随着计算机网络和通信技术的迅猛发展、互联网的普及与应用，人们

提出了***系统……

→随着计算机网络和移动通信技术的迅猛发展与普及，***技术应运而

生…… 
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(2)口语化严重，过多地使用“我们”

①本文中我们提出了一种……方法，我们首先将……，然后我们……，

最后我们……。我们的方法与其他系统相比……

We first design … We then … We find … We align … Our …

②为了研究这个问题，我们做了下面的分析 ……

→为了开展该研究/为此，我们进行了如下分析……

语言表达问题多
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(3)术语使用不规范，各章节不统一

 应正确使用术语，英文缩写首次出现时应给出全拼，英文词首字母用大写还是
小写，全文应统一。如：

隐马尔可夫模型 (hidden Markov model, HMM)

隐马尔科夫模型 (Hidden Markov model, HMM)

n元语法模型 (n-gram model)

N元文法模型 (N-gram model)

token: 词元/ 子词；“道元” 

transformer：转换器；变压器 

 切勿杜撰、硬造术语，而无严谨、明确的定义。如：

本文建立了更加认知完备性的……表示

语言表达问题多
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(4)夸大创新点，口出狂言
尽量不要使用“提出了…理论体系”、“解决了…问题”等表述；谨慎使用“首次提出

了…”，“创新性地提出了…”。

建议使用的表述：提出了一种…方法；针对…问题，提出了一种…方法；或者：

提出了一个…模型。

(5)用词华丽，不严谨
应尽量使用严谨、朴实的科技术语和普通用词，避免使用华丽辞藻，更不容夸

大其词、故弄玄虚。

语言表达问题多
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⚫ 段首应空两个汉字的位置；

⚫ 通常表题在表的上面，图题一般在图的下面，全文应统一；图中或

表中应尽量使用汉语；

⚫ 图或表的位置不恰当，或者与正文之间的间距不协调；

⚫ 章节和各部分的标题字号大小、字体类型应全文统一；

⚫ 公式变量是否加黑，用正体还是斜体，大写还是小写，同类变量全

文应统一；

⚫ 参考文献格式或者正文中的引用方式不规范。

书写格式不规范

参见后面的例子
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◆ 错别字太多

 “的”与“地”不分；

英文拼写错误，如：split ~ spit, from ~ form,  window ~ widow,  

alternations ~ alterations

写作态度不认真

◆ 将已发表的论文中的图或表直接剪切后粘贴在学位论文中

◆ 公式错误或者书写不规范
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真实例子

①

正体、斜体容易混用的其它几个函
数：log, lg, ln, tahn, exp(.), sin, cos, 

argmax, Attention等。

公式书写不规范：正体与斜体混用；
乘号不规范；有多余的字符。应尽
量使用中文。
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其它类似的问题：概率计算中的P(X), P(X), P(X), p(x), p(x)等混用。

公式格式不统一；正体与斜
体混用。应尽量使用中文。

真实例子
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②表题/图题冗长

表题和图题应尽量简洁，言简意赅。解释部分可写在正文中。

真实例子

图表中一般

不要使用太多的

颜色，避免花里

胡哨，确保最终

打印出来的纸质

论文清楚，非必

要也不必用彩色

打印。
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真实例子
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③不同章节中公式、图和表的编号不一致，如在第3章中公式和图标记为

“(3-1)、(3-2) … ；图3-1、图3-2 …” 而在第4章中却写为“(4.1)、(4.2)…；

图4.1、图4.2 …”

   正文章节题名要求最多编到第三级标题(见《国科大学位论文撰写指导意见》)

第3章 XXXXXX

3.1 概述
… …

3.2 问题描述

……

3.2.1 YYYYY

……

(1) VVVV

• *******

不要出现如下形式的编号：

一，XXXX

1, YYYY

2, ZZZ
…… 

真实例子
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④页面排版和字体、字号的使用不美观，例如：

图或表

正文

正文

图或表

间距太大

……

……

真实例子
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⑤参考文献书写不规范，例如：

OLIVETTI E, KIA S M, AVESANI P, “Meg decoding across subjects,” //Pattern Recognition in 

Neuroimaging, 2014 International Workshop on. IEEE, 2014, pp. 1-4

→ OLIVETTI E, KIA S M, AVESANI P. Meg decoding across subjects[C]. In Proceedings of 

IEEE International Workshop on Pattern Recognition in Neuroimaging, Tübingen, Germany, 

June 4-6, 2014, pp. 1-4.

XU C, BAI Y, BIAN J, et al. Rc-net: A general framework for incorporating knowledge into word 

representations[C] //Proceedings of the 23rd ACM International Conference on Conference on 

Information and Knowledge Management. ACM, 2014: 1219-1228

→ XU C, BAI Y, BIAN J et al. Rc-net: A general framework for incorporating knowledge into 

word representations[C]. In Proceedings of the 23rd ACM International Conference on 

Conference on Information and Knowledge Management (CIKM), Shanghai, China, November 

3-7, 2014, pp. 1219-1228

真实例子
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[Brown et al., 1993] Brown P F, Della Pietra S A, Della Pietra V J, and Mercer R L. 1993. 

The Mathematics of Statistical Machine Translation: Parameter Estimation. 

Computational Linguistics. 19(2):263-309.

作者数大于3时，第4位及之后的作者姓名可用“et al.”形式代之。有两篇或多篇
参考文献的作者姓氏相同、发表的年份也一样时，在年份后面加“a, b, c …”等字母
区分，例如：

常用的两种参考文献排序方式：(1)按引用顺序；(2)按作者姓氏的字母顺序。如
果是后者，建议中英文分别集中排列，参考下如下样例：

[Abney S. 2002a] Abney S. 2002. Statistical Methods. Encyclopedia of Cognitive Science

[Abney S. 2002b] Abney S. 2002. Bootstrapping. In Proceedings of the 40th Annual 

Meeting of the Association for Computational Linguistics (ACL). 7-12 July 2002. 

Philadelphia, USA. Pages 360-367 

真实例子
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⑥已发表的论文列表中画蛇添足，例如：

第一作者. Application of ……  2019 4th International Conference on …… (EI Index). 

最佳口头报告.

一作. “The Correlation between visual ……” IEEE T-PAMI, … (AI领域知名SCI, IF= 

17.73，JCR一区)

已投出但尚未发表的论文，甚至正在撰写中、尚未投稿的论文，都没必要列上。

关于已发表的论文排序，请参阅本报告第20页。

真实例子
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提 纲

1. 关于论文题目

2. 内容布局

3. 常见的问题

4. 论文评价

5. 结束语
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4.论文评价

◆自动化所送审博士学位论文的评阅书
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4.论文评价

◆自动化所送审博士

学位论文的评阅书
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4.论文评价

◆自动化所送审博士

学位论文的评阅书
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4.论文评价

◆清华大学送审博士

学位论文的评阅书
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4.论文评价

◆北京大学送审博士

学位论文的评阅书
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4.论文评价

◆北京大学送审博士

学位论文的评阅书
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4.论文评价

编号：论文题目
◆教育部抽检博士学

位论文的评价表
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4.论文评价

◆教育部抽检博士学

位论文的评价表
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论文写作过程中可以借助大语言模型等AI工具帮助润色和校对文字，但不

能让AI工具成为主笔。对于AI工具处理完成之后的文稿作者必须认真、严肃

地审核检查。无论使用什么辅助工具，作者对文稿内容的真实性、准确性和

规范性都负有不可推卸的责任。

提醒：谨慎使用AI工具

胡说八道！
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提 纲

1. 关于论文题目

2. 内容布局

3. 常见的问题

4. 论文评价

5. 结束语
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5.结束语

⚫我们一向鼓励创新，但创新应体现在学术思想和技术方法上，而不是在写作
规范和形式上；

⚫不同学科领域和不同研究方向的论文写作风格和格式要求可能有所差异，应
遵循本学科领域认同的写作规范。报告中的建议和要求只代表个人观点，仅
供参考；

⚫论文的选题和采用的技术路线及实现方法和要求，都应在导师的指导下完成。
本报告只是从写作的角度阐述论文撰写的基本要求和应避免的问题；

⚫报告中所列举的示例在很多学位论文中普遍存在，若与某篇论文中出现的问
题雷同，纯属巧合。示例只用于说明问题，并无任何不良用意；

⚫善于思考、观察和学习，认真对待，用心写作，是完成高质量学位论文写作
的基本要求，也是必然要求。
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谢谢!

学位论文，尤其是博士学位论文，对于绝

大多数同学来说是一生中最后的一份答卷，它

将伴随作者一生存放在图书馆和互联网上，甚

至比一生更久远，任何人都可以对它评头论足。

从论文提交的那一时刻起，作者、导师和培养

单位就被牢固地绑定在一起，一荣俱荣，一毁

俱毁。为人负责，为己负责，养成扎实、严谨

的学术作风，必将受益终生。
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